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OSWIADCZENIE

Oswiadczam, ze:
~Projekt budowlany instalacji sanitarnych w budynku osrodka zdrowia
wraz z punktem aptecznym we wsi Unieck Gm. Racigz"

zostat opracowany zgodnie z umowq, obowiqzujgcymi przepisami
techniczno-budowlanymi, normami oraz zasadami wiedzy technicznej — przy
zachowaniu nalezytej starannosci i jest kompletny ze wzgledu na cel,
ktoremu ma stuzyc.

Dokumentacja nadagje sie do przekazania Zamawiajgcemu.
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OPIS TECHNICZNY.
Instalacje sanitarne w budynku Osrodka Zdrowia wraz z punktem aptecznym we wsi
Unieck Gm. Raciqz.

1. Podstawa opracowania:

1. 1. Projekt budowlano-wykonawczy remontu Osrodka Zdrowia wraz z punktem
aptecznym we wsi Unieck Gm. Raciqz opracowany inz. Krzysztofa
Paluszynskiego.

1. 2. Normy i przepisy.

1. 3. Wizja lokalna.

2. Opis techniczny:

2. 1. Instalacja centralnego ogrzewania.

Podstawowe dane obliczeniowe:

» Zapotrzebowanie ciepta dla potrzeb centralnego ogrzewania - 28 700 W.

» Wymagane cisnienie dyspozycyjne - 1500 mm H-O.

Instalacje wewnetrznqg centralnego ogrzewania od rozdzielaczy do grzejnikéw
wykonaé¢ z rur miedzianych fqczonych przy pomocy lutowania lutem miekkim.
Instalacje w czesci aptecznej w czesci wykonaé z rur PE-X/AI./PE-RT np. firmy
UPONOR lub WAVIN. Rury miedziane opieraé na podporach prefabrykowanych np.
WALRAVEN mocowanych do scian. We wskazanych miejscach wykonaé punkty state.
Rury prowadzi¢ réwnolegle do przegréd i elementéw konstrukcyjnych ze spadkiem
0,2 % w kierunku rozdzielaczy. Podparcia rur miedzianych rozmiescié zgodnie
z ponizszq tabelq:

Srednica rury. | Maksymalna dlugoéé swobodnego odcinka
rury.
15 mm 1,25 m
18 mm 1,50 m
22 mm 200 m
28 mm 2,25 m
35 mm 2,50 m

Przejscia rur przez przegrody budowlane wykonaé w tulejach ochronnych
wykonanych z rur stalowych czarnych ze szwem. Koncéwki tulei wysunqgé 1 cm poza
lico scian i stropdw. Przestrzen miedzy sciankami rury centralnego ogrzewania i tulei
uszczelni¢ piankq. Otwory do montazu tulei wykonaé wiertnicami. Zabrania sie kucia
w elementach konstrukcyjnych.

Po przeprowadzeniu prdby cisnieniowej rury w kottowni zaizolowaé otulinami
z wefny mineralnej w ptaszczu polietylenowym np. ,,Termorock” firmy ROCKWQOL.
Otuliny zaktadaé na styk, bez pozostawiania odkrytych powierzchni rur.

Rury PE-X/Al./PE-RT ukfadaé swobodnie w izolacji z otulin poliuretanowych
o grubosci 9 mm np. Thermaflex FRZ firmy THERMAFLEX.

W instalacji montowaé zawory kulowe petno przelotowe na cisnienie do 6 baréw.



We wszystkich pomieszczeniach zamontowaé grzejniki pfytowe z elementami
konwekcyjnymi np. firmy PURMO w kolorze standardowym. W gabinetach lekarskich
zamontowaé grzejniki sanitarne typu P. Grzejniki montowaé na uchwytach
systemowych réwnolegle do przegréd budowlanych. Przy grzejniku na gatqzkach
powrotnych zainstalowaé kurki kulowe odcinajqce. Przed grzejnikami zamontowaé
zawory np. HEIMEIER V-exat (z dokfadnqg nastawq wstepnq) z gtowicami
termostatycznymi typu K. W najwyzszych punktach instalacji technologicznej kottowni
zamontowaé zawory odpowietrzajgce dn=15 mm.

Przed uruchomieniem instalacji przeprowadzi¢ prébe cisnieniowq na zimno i prébe
dziatania instalacji na gorqco. Instalacje napetni¢ wodq na 24 godziny przed
planowanq prébq cisnieniowq i doktadnie odpowietrzyé. Prébe cisnieniowq
przeprowadzié przy minimalnej temperaturze powietrza zewnetrznego +5°C. Prébe
cisnieniowq instalacji na zimno wykonaé na cisnienie 6 baréw. Podniesé cisnienie do
wysokosci 0,6 MPa i utrzymywaé przez minimum 20 min i obserwowaé rurociqgi,
grzejniki oraz armature. Instalacje uznaje sie za szczelnq jezeli w tym czasie
manometr kontrolny nie pokaze spadku cisnienia. Prébe dziatania instalacji na
gorqco nalezy przeprowadzi¢ dla roboczych parametréw pracy instalacji.
Temperatura wody grzewczej powinna waha¢ sie w granicach od +60°C do +65°C.
Po ochlodzeniu wody do +30°C nalezy powtdrnie podgrzaé¢ wode do wyzej
okreslonych parametréw. Wyniki préby dziafania instalacji na gorqco ustala sie po
48 godzinach od chwili rozpoczecia. Wyniki uznaje sie za pozytywne jezeli pomiar
temperatury wewnetrznej w pomieszczeniu nie wykaze wiekszej odchytki niz +(-)1°C
od projektowanej temperatury wewnetrznej pomieszczenia. Pomiar temperatury
powietrza nalezy sprawdzié na wysokosci 1,5 m od posadzki i w odlegtosci min. 1,0
m od przegrody zewnetrznej i ptaszczyzny grzejnika.

2. 2. Opis techniczny instalacji technologicznej w kotlowni.

Instalacje technologiczng w kotfowni wykonaé z rur stalowych czarnych ze szwem wg
PN-74/H-7 4200 klasy sredniej. Rury tqczyé przy pomocy spawania. Pofqczenia
spawane powinny znajdowaé sie w odlegtosci od 1/3 do 1/5 rozpietosci przesta od
punktéw podparcia. Zabrania sie wykonywania pofqczen spawanych w tulejach. Przy
zmianie kierunku ukfadania rur stosowaé kolana ,,hamburskie” o promieniu giecia
1,5dn. Rury opieraé na podporach prefabrykowanych np. WALRAVEN mocowanych
do scian.

Po wykonaniu préby cisnieniowej rurociqgi doktadnie oczysci¢é i pomalowad
dwukrotnie farbami poliuretanowymi odpornymi na podwyzZszonq temperature.
Kolektory kotta wykonaé z rur stalowych jak wyzej o srednicy 40 mm. lzolacja
rurociqgow i kolektoréw w kottowni otulinami z wetny mineralnej z ptaszczem z PCV
o grubosci 30 mm np. typu Termorock firmy ROCKWOOL..

Odprowadzenie spalin istniejgcym kominem murowanym za posrednictwem czopucha
wykonanego z blachy stalowej o grubosci 4 mm. Na koncach czopucha zamontowad
wyczystke wysuwang na bok w ramkach uszczelnionych sznurem grafitowym.
W dolnej czesci komina zamontowaé wyczystke z drzwiczkami.



W instalacji zamontowaé zawory odcinajqce kulowe gwintowane petno przelotowe
na cisnienie 6 bardw. Na rurociqgu powrotnym zamontowaé filtr siatkowy FS-1
o srednicy nominalnej 32 mm.

Zabezpieczenie instalacji naczyniem wzbiorczym systemu otwartego typu
B (prostokqtne) o pojemnosci uzytkowej 40 dm3. Naczynie wzbiorcze zaizolowad
matami z wefny mineralnej w plaszczu ochronnym z blachy ocynkowane;.
Zabezpieczenie instalacji wykonaé zgodnie z normqg PN-77/B-02413. Pompe
obiegowq i filtr siatkowy wraz z zaworami odcinajgcymi zainstalowaé miedzy
znormalizowanymi potqczeniami kotnierzowymi na cisnienie 16 baréw.

2. 3. Opis techniczny instalacji wodociggowej i cieptej wody uzytkowe.
Doprowadzenie wody do instalacji przylqgczem z istniejqce z istniejqcej sieci
wodociqgowej. Instalacje wody zimnej w pomieszczeniu koHowni wykonaé z rur
stalowych ocynkowanych. Instalacje wody zimnej i cieptej w pozostafych
pomieszczeniach wykonaé z rur z wielowarstwowych z polietylenu z wkiadkqg
aluminiowq np. PE-X/AL/PE-RT firmy UPONOR Ilub WAVIN. Rurociqgi za
wyjqtkiem kottowni prowadzi¢ w bruzdach scian oraz pod posadzkami. Rurociqgi
poziome prowadzié¢ ze spadkiem w kierunku zawordw wyplywowych i pionu. Rury do
scian mocowaé przy pomocy uchwytdw systemowych, a do podloza pod posadzkami
przy pomocy clipéw i uchwytéw. Nie mocowaé przewoddw do innych instalacji. Przy
stosowaniu uchwytéw stalowych rure umiesci¢ w przektadce gumowej. Armature
odcinajgcq mocowaé dwustronnie.

Maksymalne odlegfosci miedzy uchwytami mocujqcymi wg ponizszej tabeli:

Srednica nominalna Maksymalna odlegfosé
rury. mocowania rur.
15 mm 1,00 m
20 mm 1,50 m
25 mm 1,75 m
32 mm 2,00 m

Zawory kulowe odcinajgce i wyplywowe ze ziqczkq do weza o polqczeniach
gwintowanych na cisnienie nominalne 6 bardéw. Zawory wyplywowe ze zlqczkq do
weza zamontowaé we wszystkich pomieszczeniach sanitarnych na wysokosci 0,5 m
od posadzki.

W gabinetach lekarskich montowaé baterie umywalkowe lekarskie $cienne,
jednouchwytowe chromowane z wylewkq 150 mm o rozstawie przyfqczy 150 mm.
W pozostalych pomieszczeniach montowaé baterie umywalkowe powszechnego
uzytku, stojgce jednouchwytowe chromowane z wylewkq 150 mm o rozstawie
przytlqgczy 150 mm. Baterie wyposazone w moduf sterujqcy z systemem plytek
ceramicznych z blokadq strumienia i temperatury wody.

Przejscia rurociqgdw przez sciany konstrukcyjne wykonaé w tulejach ochronnych z rur
stalowych.



Po przeprowadzeniu przeglqdu wykonaé prébe cisnieniowq instalacji wodociggowej i
cieptej wody uzytkowej. Instalacje napetni¢ wodq zwracajqc szczegdlna uwage na jej
wilasciwe odpowietrzenie. Prébe cisnieniowq przeprowadzi¢ w dwdch fazach.
Cisnienie prébne podnies¢ do wysokosci 0,9 Mpa. Podczas préby wstepnej cisnienie
prébne w ciqgu 30 min nalezy dwukrotnie podnies¢ do pierwotnej wartosci w
odstepie 10 min. W ciqgu nastepnych 30 min obserwowa¢ rurociqgi oraz armature.
W tym czasie spadek cisnienia nie moze przekroczyé 6 % (0,054 Mpa).
Bezposrednio po fazie wstepnej przeprowadzi¢ 120 min. prébe gféwnq. Instalacje
uznaje sie za szczelnq jezeli w czasie préby gftéwnej spadek cisnienia na manometrze
kontrolnym nie pokaze spadku cisnienia wiekszego lub réwnego 2 % cisnienia préby
(0,018 Mpa). Doktadnosé manometru kontrolnego nie moze byé mniejsza od 0,01
Mpa.

Po przeprowadzeniu préby cisnieniowej instalacji, wykona¢ izolacje rurociqgdw. Rury
ocynkowane zaizolowaé otulinami z wetny mineralnej w pfaszczu polietylenowym np.
»Termorock” firmy ROCKWOOL. Rury polietylenowe zaizolowaé otulinami
poliuretanowymi o grubosci 9 mm np. Thermaflex FRZ firmy THERMAFLEX. Otuliny
zaktadaé na styk, bez pozostawiania odkrytych powierzchni rur.

Przygotowanie cieplej wody w pojemnosciowych podgrzewaczach elektrycznych
produkcji  firmy BIAWAR OW-E60.5, OW-E80.% i OW-ETI00.E dm3 i
podgrzewaczach przeptywowych o mocy 5,50 kW..

2. 4. Opis techniczny instalacji kanalizacji sanitarne;.

Instalacje wykonaé z rur i ksztattek do instalacji  kanalizacji wewnetrznej
polipropylenowych odpornych na wysokie temperatury (HT) w przeptywie ciqglym do
7 5°C tqczonych na uszczelki z elastomeru EPDM PVC-U odpornych na podwyzszong
temperature (110°C). Instalacje wilqczyé do projektowanego przylqcza kanalizacji
sanitarnej na terenie dziatki. Poziomy kanalizacji sanitarnej o srednicy 160 mm
wykonaé z rur PVC-U szeregu SDR34. Rury w wykopach ukfadaé na wyprofilowanej
i zageszczone| podsypce. Po ufozeniu rur wykonaé obsypke z pospdtki zwirowo-
piaskowej lub gruntu rodzimego bez kamieni i gruzu do wysokosci 30 cm ponad
wierzch rury. Obsypke zageszczaé warstwami o wysokosci nie wigkszej od 10 cm. Do
wysokosci 30 cm ponad wierzch rury obsypke zageszczaé podbijakami drewnianymi
zwracajqc szczegdlng uwage na wiasciwe podbicie gruntu w tzw. pachach rur.
Powyzej 30 cm ponad wierzch rury obsypke zageszczaé ubijakami pfytowymi o
wadze do 100 kg. Rury do przegréd budowlanych mocowaé przy pomocy
dwuczesciowych obejm. Maksymalny rozstaw podpér: dla rur o srednicy 50 mm —
75 cm, o srednicy 75 mm — 100 cm, o srednicy 110 mm — 150 cm. Przy mocowaniu
rur do przegréd stosowaé zasade dwdch uchwytéw na jednej kondygnacji. Uchwyty
zaktadaé pod kielichami rur i ksztaftek. Minimalne spadki rur w podejsciach do
przyboréw wynoszq 2,5 %.

W flazienkach zamontowaé umywalki ceramiczne o minimalnych wymiarach:
szerokos¢ — 58 cm, glebokos¢é — 45 cm i wysokos¢ — 19 cm. Péipostument
ceramiczny dopasowany do umywalki. Wpust piwniczny w koHowni z z kratkq o
minimalnych wymiarach 15x15 cm i odplywem o srednicy 100 mm. Urzqdzenia
kompaktowe (miska ustepowa ceramiczna z odpfywem poziomym, deska sedesowa z



tworzywa sztucznego i ptuczka zbiornikowa ceramiczna): o minimalnych wymiarach:
wysokos¢ miski — 39 cm, szerokosé miski — 35,5 cm i glebokosé z pluczkq — 67 cm.
Ptuczka zbiornikowa z funkcjq minimalnego i petnego spfukiwania. Brodziki akrylowe
pdtokrqgte o wymiarach 90x90 cm np. firmy ZWS KOtO. Zlewy zeliwne
emaliowane jednokomorowe.

Préba cisnieniowa instalacji kanalizacyjnej: poziomy napefnié wodq do poziomu
kratki i poddaé obserwacji. Napefnienie utrzymywaé przez 20 min. Instalacje uznaje
sie za szczelnq jezeli w ciqgu 20 min poziom wody w kratce nie obnizy sie o wiecej
niz 2 % wysokosci stupa wody. Badanie podej$é¢ i pionéw polega na obserwowaniu
ich podczas przeptywu wody.

3. Obliczenia.
Dobér pomp obiegowej dla obiegu ,,przychodnia’’:

20,30 kW
Vp = mmmmmmmeeeee x 1,1 =0,96 m3/h
1,163 x 20

Dobrano pompe firmy LFP ,,LESZNQO” typu 25POré60C lub ,,GRUNDFOS” UPE 25-
60.

Dobér pomp obiegowej dla obiegu ,,apteka’:

Vp = mmmmmmmmeeeee x 1,1 =0,402 m3/h
1,163 x 20

Dobrano pompe firmy LFP ,,LESZNQO” typu 25POré60C lub ,,GRUNDFOS” UPE 25-
40.

Dobér naczynia wzbiorczego:
Pojemnos¢ ztadu wynosi : Vo = 500 dm?
Pojemnosé¢ uzytkowa naczynia wzbiorczego:

Vo=Vax yx AV

gdzie: V, — pojemnosé minimalna uzytkowa naczynia wzbiorczego (dm?3),
Vo — pojemnosé instalacji (0,4 m3),

y - gestosé wody w temp. poczqtkowej 999,7 kg/m3,
AV = przyrost objetosci wody ( dm3/kg),

Ve=0,5x 999,7 x 0,04 = 20 dm3



Przyjeto naczynie otwarte prostokqtne typu B wg BN-71/8864-27 o pojemnosci
catkowitej 40 dm3 i uzytkowej 32 dm?.

Srednica rury wznosnej:

D, =15+ 1,4% 28,71/2= 22,5

Przyjeto minimalnq srednice rury wznosnej kotta DN=25 mm.

Przyjeto srednice rury cyrkulacyjnej kotta DN=20 mm z kryza o srednicy 5 mm.
Przyjeto srednice rury przelewowej DN=25 mm.

Przyjeto srednice rury sygnalizacyjnef DN=15 mm.

UWAGA:

1.

2.

Catosé robét wykonaé zgodnie z ,,Warunkami technicznymi wykonania i odbioru
robét budowlano-montazowych - czesé Il instalacje sanitarne i przemystowe”.

Do budowy sieci uzywaé wylqcznie materiatdw posiadajgcych wiasciwe
dopuszczenia do stosowania na terenie kraju zgodnie z przepisami Prawa
Budowlanego

Opracowat:
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