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Instalacji sanitarnych w pomieszczeniach budynku Osrodka Zdrowia w
Koziebrodach Gm. Racigz.
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. Podstawa opracowania:

~

1. Projekt budowlano-wykonawczy nadbudowy dachu i dostosowanie istniejgcego
Osrodka Zdrowia do aktualnych wymagar opracowany przez inz. Krzysztofa
Paluszynskiego.

-

2. Normy i przepisy.

-

3. Wizja lokalna.

1. Opis techniczny instalacji centralnego ogrzewania.

Podstawowe dane obliczeniowe:

» Zapotrzebowanie ciepfa dla potrzeb centralnego ogrzewania - 26 630 W.

» Wymagane cisnienie dyspozycyjne - 500 mm H,O

Instalacje rozprowadzajgcq od kotta centralnego ogrzewania do grzejnikbw wykonac
z rur stalowych czarnych ze szwem wg PN-74/H-74200. Rury tgczy¢ przy pomocy
spawania. Pofgczenia spawane powinny znajdowac sie w odlegfosci od 1/3 do 1/5
rozpietosci przesta od punktéw podparcia. Zabrania sie wykonywania polgczeri
spawanych w tulejach. Przy zmianie kierunku ukfadania rur stosowaé kolana
.hamburskie” o promieniu giecia 1,5dn. Rury opiera¢ na podporach
prefabrykowanych np. WALRAVEN mocowanych do S$cian. We wskazanych
miefscach wykonaC punkty state. Rury prowadzic réwnolegle do przegréd i
elementow konstrukcyjnych ze spadkiem 0,2 % w kierunku kolektoréw. Gatgzki
zasilajgce montowac ze spadkiem 2 % w kierunku grzejnika, a powrotne 2 % w
Kierunku pionu.

Podparcia rurociggdw rozmiescic zgodnie z ponizszg tabela:

Srednica rury. | Maksymalna dhugo$é swobodnego odcinka
rury.
15 mm 1,25 m
20 mm 1,50 m
25 mm 2,00m
32 mm 2,00m
40 mm 2,50 m
50 mm 3,00 m




Przejscia rur przez przegrody budowlane wykona¢ w tulejfach ochronnych
wykonanych z rur stalowych czarnych ze szwem. Koricowki tulei wysungc 1 cm poza
lico $cian i stropéw. Otwory do montazu tulei wykonac wiertnicami. Zabrania si¢ kucia
w elementach konstrukcyjnych.

Rurociggi zabezpieczy¢ antykorozyjnie poprzez dwukrotne malowanie — najpierw
farbg podkladowag a nastepnie nawierzchniowg. Do malowania uzywac farb
odpornych na podwyzszong temperature.

Po przeprowadzeniu préby ci$nieniowej rury w kotfowni oraz pod schodami
zaizolowad otulinami z wetny mineralnej w ptaszczu polietylenowym np. , Termorock”
firmy ROCKWOOL. Otuliny zaktadaé¢ na styk, bez pozostawiania odkrytych
powierzchni rur.

W instalacji montowac zawory kulowe petno przelotowe na ci$nienie do 6 barow.

We wszystkich pomieszczeniach zamontowac grzejniki aluminiowe np. typu G 500 B
Krakowskich Zaktadéw Armatury w kolorze standardowym. Grzejniki montowac na
uchwytach systemowych réwnolegle do przegréd budowlanych. Gafazki grzejnika
dopasowywac przy pomaocy wzornika rozstawu otworow przyfgczeniowych w sposob
zapewniajgcy swobodne polgczenie grzejnika z instalacjg. Nie dopuszcza sig
wystepowania naprezeri po pofgczeniu grzejnika z instalacja. Zabrania sie
dopasowywania gafazek po polaczeniu grzejnika z instalacjg. Przy grzejniku na
galazkach powrotnych zainstalowaé kurki kulowe odcinajgce. Przed grzejnikami
zamontowaé zawory np. HEIMEIER V-exat (z dokftadng nastawg wstepng) z
glowicami  termostatycznymi typu K. Na poziomach zamontowaC zawory
odpowietrzajgce dn=15 mm.

Przed uruchomieniem instalacji przeprowadzi¢ probe ci$nieniowg na zimno i probe
dzialania instalacji na gorgco. Instalacje napeinic wodq na 24 godziny przed planowang
prébg cisnieniowg i dokfadnie odpowietrzy¢. Prébe ci$nieniowg przeprowadzic przy
minimalnej temperaturze powietrza zewnetrznego +5°C. Prébe ci$nieniowq instalacji na
zimno wykonaé na ciénienie 6 baréw. Podnie$¢ cisnienie do wysokosci 0,6 MPa i
utrzymywac przez minimum 20 min i obserwowac rurociqgi, grzejniki oraz armature.
Instalacje uznaje sie za szczelng jezeli w tym czasie manometr kontrolny nie pokaze
spadku ci$nienia. Prébe dzialania instalacji na gorgco nalezy przeprowadzic dla
roboczych parametréw pracy instalacji. Temperatura wody grzewczej powinna wahac¢



sie w granicach od +60°C do +65°C. Po ochfodzeniu wody do +30°C nalezy
powtérnie podgrza¢ wode do wyzej okreslonych parametréw. Wyniki proby dziafania
instalacji na gorgco ustala sie po 48 godzinach od chwili rozpoczecia. Wyniki uznaje sie za
pozyltywne jezeli pomiar temperatury wewnetrznej w pomieszczeniu nie wykaze wigkszej
odchytki niz +(-)1°C od projektowanej temperatury wewnetrznej pomieszczenia. Pomiar
temperatury powietrza nalezy sprawdzi¢ na wysokosci 1,5 m od posadzki i w odlegftosci min.
1,0 m od przegrody zewnelrznej i ptaszczyzny grzejnika.

2. Opis techniczny instalacji technologicznej w kotfowni.

Projektuje kottownie wodna o parametrach wody grzewczej 90/70°C z jednym kottem
opalanym miatem z wegla kamiennego lub groszkiem energetycznym o mocy 35 kW
np. firmy PWTK STAPORKOW. Instalacje technologiczng w kottowni wykonac z rur
stalowych czarnych ze szwem wg PN-74/H-74200 klasy $redniej. Rury tgczy¢ przy
pomocy spawania. Potgczenia spawane powinny znajdowac sie w odleglosci od 1/3
do 1/5 rozpigetosci przesta od punktéw podparcia. Zabrania sie wykonywania
potgczen spawanych w tulejach. Przy zmianie kierunku uktadania rur stosowac
kolana ,hamburskie” o promieniu giecia 1,5dn. Rury opierac na podporach
prefabrykowanych np. WALRAVEN mocowanych do Scian.

Po wykonaniu préby ci$nieniowej rurociggi doktadnie oczysci¢ i pomalowac
dwukrotnie farbami poliuretanowymi odpornymi na podwyzszong temperature.
Kolektory kotta wykonac¢ z rur stalowych jak wyzej o Srednicy 80 mm. lzolacja
rurociggow i kolektoréw w kotfowni otulinami z wetny minerainej z ptaszczem z PCV o
grubos$ci 30 mm np. typu Termorock firmy ROCKWOOL..

Odprowadzenie spalin istniejacym kominem murowanym za posrednictwem
czopucha wykonanego z blachy stalowej o grubosci 4 mm. Na koncach czopucha
zamontowac wyczystke wysuwang na bok w ramkach uszczelnionych sznurem
grafitowym. W doinej cze$ci komina zamontowac wyczystke z drzwiczkami.

W instalacji zamontowac zawory odcinajgce kulowe gwintowane petno przelotowe na
ciSnienie 6 baréw. Na rurociggu powrotnym zamontowac filtr siatkowy FS-1 o
Srednicy nominalnej 32 mm.

Zabezpieczenie instalacji naczyniem wzbiorczym Systemu otwartego typu B
(prostokagtne) o pojemnosci uzytkowej 40 dm3. Naczynie wzbiorcze zaizolowac
matami z welny mineralnej w plaszczu ochronnym 2z blachy ocynkowanej.
Zabezpieczenie instalacji wykona¢ zgodnie z normg PN-77/B-02413. Pompe
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obiegowq i filtr siatkowy wraz z zaworami odcinajgcymi zainstalowa¢ migdzy

znormalizowanymi potgczeniami kofnierzowymi na ciSnienie 16 baréw.

3. Opis techniczny instalacji wodociggowej i cieplej wody uzytkoweyj.
Doprowadzenie wody do instalacji w modernizowanych pomieszczeniach  z
istniejacego przytacza wody zimnej w budynku. Instalacie wody zimnej w
pomieszczeniu kotta i pod schodami wykonac¢ z rur stalowych ocynkowanych.
Instalacje wody zimnej i cieptej w pozostatych pomieszczeniach wykonaé z rur z
wielowarstwowych z polietylenu z wktadkg aluminiowg np. PE-X/AL/PE-RT firmy
WAVIN. Rurociggi za wyjgtkiem kottowni prowadzi¢ w bruzdach $cian oraz pod
posadzkami. Rurociggi poziome prowadzic ze spadkiem w kierunku zaworéw
wyptywowych i pionu. Rury ocynkowane mocowac do $cian przy pomocy uchwytow
systemowych, rury polietylenowe przy pomocy clipéw i uchwytéw. Nie mocowaé
przewodow do innych instalacji. Przy stosowaniu uchwytéw stalowych rure umiesci¢
w przektadce gumowej. Armature odcinajgcg mocowac dwustronnie.

Maksymaine odlegfosci miedzy uchwytami mocujacymi wg ponizszej tabeli:

Srednica nominaina Maksymalna odlegloéé
rury. mocowania rur.
15 mm 1,00 m
20 mm 1,50 m
25 mm 1,75 m
32 mm 2,00 m

Zawory kulowe odcinajgce i wyplywowe ze zigczka do weza o poitgczeniach
gwintowanych na cisnienie nominaine 6 baréw.

W  gabinetach lekarskich montowaC baterie umywalkowe lekarskie $cienne,
Jednouchwytowe chromowane z wylewkq 150 mm o rozstawie przytgczy 150 mm. W
pozostafych pomieszczeniach montowac baterie umywalkowe powszechnego uzytku,
stojgce jednouchwytowe chromowane z wylewkg 150 mm o rozstawie przytaczy 150
mm. Baterie wyposazone w modul sterujacy z systemem piytek ceramicznych z
blokadg strumienia i temperatury wody.

Przejscia rurociggow przez Sciany konstrukcyjne wykonaé w tulejach ochronnych z
rur stalowych.



Po przeprowadzeniu przegladu wykonaé prébe cisnieniowa instalacji wodociggoweyj i
cieptej wody uzytkowej. instalacje napetni¢c wodg zwracajgc szczegdina uwage na jej
wlasciwe odpowietrzenie. Probe cisnieniowg przeprowadzic w dwoéch fazach.
Cisnienie prébne podnies¢ do wysokosci 0,9 MPa. Podczas préby wstepnej cisnienie
probne w ciggu 30 min nalezy dwukrotnie podnies¢ do pierwotnej wartosci w
odstepie 10 min. W ciagu nastepnych 30 min obserwowac rurociggi oraz armature.
W tym czasie spadek cisnienia nie moze przekroczy¢ 6 % (0,054 MPa).
Bezposrednio po fazie wstepnej przeprowadzic 120 min. prébe gléwng. Instalacje
uznaje sie za szczelng jezeli w czasie proby glownej spadek cis$nienia na manometrze
kontrolnym nie pokaze spadku cisnienia wigkszego lub réwnego 2 % cisnienia proby
(0,018 MPa). Doktadnos¢ manometru kontrolnego nie moze by¢ mniejsza od 0,01
MPa.

Po przeprowadzeniu préby ci$nieniowej instalacji, wykonac izolacje rurociggow. Rury
ocynkowane zaizolowad otulinami z welny mineralnej w ptaszczu polietylenowym np.
Lrermorock” firmy ROCKWOOL. Rury polietylenowe zaizolowac otulinami
poliuretanowymi o grubosci @9 mm np. Thermaflex FRZ firmy THERMAFLEX. Otuliny
zakladac na styk, bez pozostawiania odkrytych powierzchni rur.

Przygotowanie ciepfej wody w pojemnos$ciowych podgrzewaczach elektrycznych np.
produkcji firmy BIAWAR OW-30.1 o pojemnosci 30 dm3 i BIAWAR OW-120.1 o
pojemnosci 120 dm3.

4. Opis techniczny instalacji kanalizacji sanitarnej.

Instalacie wykona¢ z rur | ksztattek do instalacji kanalizacii wewnetrznej
polipropylenowych odpornych na wysokie temperatury (HT) w przeptywie ciagtym do
75°C faczonych na uszczelki z elastomeru EPDM PVC-U odpornych na podwyzszona
temperature (110°C). Instalacje wigczy¢ do projektowanej sieci kanalizacji sanitarnej
na terenie dziatki. Poziomy kanalizacji sanitarnej o Srednicy 160 mm wykonac z rur
PVC-U szeregu SDR34. Rury w wykopach uklada¢ na wyprofiowanej i
zageszczonej podsypce. Po ulozeniu rur wykonac obsypke z pospétki zwirowo-
piaskowej lub gruntu rodzimego bez kamieni i gruzu do wysokosci 30 cm ponad
wierzch rury. Obsypke zageszczac warstwami o wysokosci nie wiekszej od 10 cm. Do
wysokosci 30 cm ponad wierzch rury obsypke zageszczac podbijakami drewnianymi
zwracajgc szczegolng uwage na wiasciwe podbicie gruntu w tzw. pachach rur.



Powyzej 30 cm ponad wierzch rury obsypke zageszczac ubijakami plytowymi o
wadze do 100 kg. Rury do przegréd budowlanych mocowac przy pomocy
dwuczesciowych obejm. Maksymalny rozstaw podpér: dla rur o $rednicy 50 mm -
75 cm, o srednicy 75 mm — 100 cm, o $rednicy 110 mm — 150 cm. Przy mocowaniu
rur do przegrod stosowac zasade dwdch uchwytdw na jednej kondygnacij. Uchwyty
zaktada¢ pod kielichami rur i ksztaftek. Minimalne spadki rur w podejsciach do
przyborow wynosza 2,5 %.

W tazienkach zamontowaé umywalki ceramiczne © minimalnych wymiarach:
szerokos¢ — 58 cm, glebokos¢ — 45 cm i wysoko$¢ — 19 cm. Poélpostument
ceramiczny dopasowany do umywalki. Wpust piwniczny w kottowni z z kratkqg o©
minimalnych wymiarach 1%x15 cm i odplywem o Srednicy 100 mm. Urzgdzenia
kompaktowe (miska ustepowa ceramiczna z odplywem poziomym, deska sedesowa
z tworzywa sztucznego i ptuczka zbiornikowa ceramiczna): © minimalnych wymiarach:
wysokos$¢ miski — 39 cm, szeroko$¢ miski — 35,6 cm i glebokos$¢ z pluczkg — 67 cm.
Pluczka zbiornikowa z funkcja minimalnego i peinego sptukiwania. Brodziki akrylowe
potokragte o wymiarach 90x90 cm np. firmy ZWS KOtO. Zlewy zZeliwne emaliowane
Jednokomorowe.

Préba cisnieniowa instalacji kanalizacyjnej: poziomy napefni¢ wodg do poziomu kratki
i poddac¢ obserwacji. Napetnienie utrzymywac przez 20 min. Instalacje uznaje sie za
szczelng jezeli w ciagu 20 min poziom wody w kratce nie obnizy sie o wiecej niz 2 %
wysokosci stupa wody. Badanie podejs¢ i pionéw polega na obserwowaniu ich
podczas przeptywu wody.

5. Obliczenia.
Dobér kotfa:

Q — zapotrzebowanie ciepta pomieszczeri - 26 630 W,
Q«=26630x 1,15 =30625 W.
Dobrano jeden kociot stalowy o mocy 35 kW np. firmy PWTK STAPORKOW.

Dobdér pomp obiegowej:

26,63 kW
A — x1,1=1,26m”h
1,163 x 20



Dobrano pompe firmy LFP ,LESZNQO” typu 26P0Or50C lub ,GRUNDFOS” UPE 25-
60.

Zabezpieczenie ogrzewania wodnego:
Pojemno$¢ zladu wynosi : V, = 400 dm®

Pojemnosc¢ uzytkowa naczynia wzbiorczego:

Vu=Vexpx AV

gadzie: V, — pojemno$¢ minimalna uzytkowa naczynia wzbiorczego (dm’),
V, — pojemno$¢ instalacji (0,4 m°),
p - gestos$é wody w temp. poczatkowej 999,7 kg/m’,
AV — przyrost objetosci wody ( dm’/kg),

V,=0,4x999,7 x 0,04 = 16 dm®
Przyjeto naczynie otwarte prostokatne typu B wg BN-71/8864-27 o pojemnosci
catkowitej 40 dm’ i uzytkowej 32 dm’.
Srednica rury wznosnej:
Dy =15+ 1,4*26,63"% = 22,2
Przyjeto minimalng Srednice rury wznosnej dia kazdego kotta DN=25 mm.
Przyjeto Srednice rury cyrkulacyjnej dla kazdego kotta DN=20 mm z kryza o Srednicy
5 mm.
Przyjeto srednice rury przelewowej DN=25 mm.
Przyjeto srednice rury sygnalizacyjnej DN=15 mm.

£

6. Wykaz podstawowych materiatéw i urzadzen,

1. Kociot UKN o mocy 35 kW - 1 szt
2. Naczynie wzbiorcze systemu otwartego V, = 32 dem3 - 18zt
3. Pompa obiegowa c.0. 25P0r50C -1 szt
4. Filtr siatkowy 32 mm -1 szt.
5. Grzejnik G 500 B 3 ogniwa - 3 szt
6. Grzejnik G 500 B 4 ogniwa - 6 szt.
7. Grzejnik G 500 B 5 ogniw -6 szt
8. Grzejnik G 500 B 6 ogniw -3 szt
9. Grzejnik G 500 B 7 ogniw - 3 szt
10. Grzejnik G 500 B 9 ogniw -5 szt



11. Grzejnik G 500 B 10 ogniw - 2 szt

12. Grzejnik G 500 B 11 ogniw - 2 szt.
13. Grzejnik G 500 B 13 ogniw -2szt.
14. Grzejnik G 500 B 16 ogniw - 1 szt
15. Zawory grzejnikowe z glowicq termostatyczng dn=15 mm - 33 szt
16. Kurki kulowe dn=15 mm - 33 szt
17. Rura stalowa czarna dn = 15 mm -262m
18. Rura stalowa czarna dn = 20 mm -77m
19. Rura stalowa czarna dn = 25 mm -17m
20. Rura stalowa czarna dn = 32 mm -9m
21. Podgrzewacz pojemnosciowy elektryczny 30 dcm3 - 4 kpl.
22. Podgrzewacz pojemnosciowy elektryczny 120 dem3 - 2 kpl.
23. Umywalki ceramiczne - 8 szt.
24. Zlewozmywak dwukomorowy z blachy nierdzewnej -2szt.
25. Zlewozmywak jednokomorowy z blachy nierdzewnej - 1 szt.
26. Zlew zeliwny emaliowany jednokomorowy - 1 szt.
27.Brodzik akrylowy potokragty 90x90 cm -2 szt
28. Urzgdzenie kompaktowe ceramiczne -5 szt
29. Wpust piwniczny @ 100 mm - 1 szt.
30. Zawor antyskazeniowy dn=32 mm - 1 szt
31. Baterie scienne chromowane $cienne lekarskie z wylewka 15 cm - 3 szt.
32. Baterie umywalkowe chromowane stojgce - 6 szt.
33. Baterie $cienne zlewozmywakowe z wylewkag 25 cm - 2 szt.
34. Zawor wyplywowy ze zlgczkg do weza @ 15 mm - 2 szt.
35. Rury PVC-U SDR 34 @ 160 mm -40m
36. Rury PP na podwyzszong temperature HT @ 110 mm -29m
37. Rury PP na podwyzszong temperature HT @ 75 mm -3m
38. Rury PP na podwyzszong temperature HT @ 50 mm -21m
39 Rura wywiewna @ 110/160 -3 szt
40. Rewizje -3 szt.
41. Rury ocynkowane dn=20 -14m
42.Rury ocynkowane dn=25 -9m

43 Rury PE-X/AL/PP-RT @ 16 mm -36m



44. Rury PE-X/Al/PP-RT @ 20 mm -16m

45. Rury PE-X/Al/PP-RT @ 25 mm -26m
46. Rury PE-X/AL/PP-RT @ 32 mm -5m
47 Rury PE-X/Al/PP-RT @ 40 mm -2m
48. Zawory przelotowe kulowe na wode gorgcg dn=15 mm - 12 szt.
49. Zawory przelotowe kulowe na wode gorgcg dn=20 mm - 4 szt.
50. Zawory przelotowe kulowe na wode gorgcg dn=25 mm - 2 szt.
51. Zawory przelotowe kulowe na wode gorgcg dn=32 mm - 4 szt.
52. Zawory kulowe do wody zimnej dn=20 mm -2 szt
53. Zawory kulowe do wody zimnej dn=25 mm - 2 szt.
54 Manometry tarczowe 10 cm, zakres pomiarowy 0,0-0,6 MPa. - 2 szt.
55. Termometry opaskowe, zakres 0-120 °C - 8 szt
UWAGA:

1. Cafosc¢ robot wykonad zgodnie z ,Warunkami technicznymi wykonania i odbioru
robét budowlano-montazowych - czesc Il instalacje sanitarne | przemystowe”

2. Do budowy sieci uzywacC wylgcznie materiatow posiadajacych wlasciwe
dopuszczenia do stosowania na terenie kraju zgodnie z przepisami Prawa
Budowlanego

Opracowat. |




Uniwersalny Kociol Nodmuchowy 35 KW
Naczynie wzbiorcze o pojemnosci 32 |

Pompa leszno 235Por30c
Kolektor powrotny DN 80
Kolektor zaslila jocy DN 80
Filtr siatkowy DN 32
Zawdr zwrotny DN 32

Wyczystka kominowo

DN 20

DN 23

Uslugi Inwestycyjne — Doradziwo mgr in2. Juliusz Marek Pietrzak
ul. P. Gojawiczyriskiej 4 06-400 Ciechanow

Inwestor GMINA RACIAZ 09-140 Raciaz. Pl mckle}qnm 17,

Obiekt Modernizacja O$rodka Zdrowia w Koziebrodach.

Temat rys. Kotlownia — schemat technologiczny

Funkeia Imie | nazwisk Nr uprawnier. 44 Skala: 1:50
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Branza: Sanitama.
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Obiekt Modernizacja O$rodka Zdrowia w Koziebfodach.
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